Gigean

Tous en bleu pour soutenir et encourager Anas

Ce vendredi 2 avril avait lieula
Journée Mondiale de sensibili-
sation 2 I'autisme. A Gigean,
lamobilisation a été exception-
nelle grice aI'énergie de Siham,
la maman d'Anas, enfant au-
tiste. Siham était entourée de
sa sceur Rizelane, de Marie-
Joélle, orthophoniste d’Anas,
et safille Coline.

L'histoire d’Anas est difficile et
belle 2 1a fois : son autisme a été
détecté al'age de 3 ans et demi,
apres les inquiétudes de Ia res-
ponsable de la créche. Anasne
répondait pas 2 I'appel de son

prénom, il était toujours tout

seul, il ne jouait a rien, et avait
systématiquement des objets
dans ses 2 mains (impossible
de les lui enlever sans crises).
Un bilan orthophonique puis
un rendez-vous au CRA (Cen-
tre Ressource Autisme) plus
tard et les soupcons prennent
corps : Anas souffre de Trou-
- bles du Spectre Autistique.
Commence alors une prise en
charge lourde, entre kiné, psy-
chomotricité, orthophonie, ho-
pital de jour. Une fatigue in-
tense, la souffrance et la
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Anas, entouré de sa famille et de nombreux amis gigeanais.

solitude deviennent le qubti»

dien des parents d’Anas. Siham
confirme : « Nous étions livrés
@ nous-mémes. Nous appre-
nions en méme temps de la
maladie d’Anas et de son évo-
lution. Nous avons essuyé des

sttuations difficiles comme
Uattente dans les salles d’at-
tenle, aux caisses de super-
manrché, les crises dans la voi-
ture, les  difficultés
admmzstmcwes aupres delo
MDPH... 1 :

Mais Siham souligne aussi les
petites et grandes victoires
d’Anas : « Quand il a dit son
premier “Maman” a U'dge de
5 ans, je me'souviens que mon
mari a appelé le magasin
dans lequel je travoillais et a
demandé a me parler. Je me

suis effondrée en larmes en

plein encaissement dun
client ! »

Aujourd’hui, Anas a 12 ans, est
désormais scolarisé au collége
Simone-de-Beauvoir de Fron-
tignan. Aprés avoir vaincu son
incapacité motrice 3 tenir un
crayon, Anas dessine incroya-
blement bien. Siham décrit
avec émotion 'mivers d’Anas :
« Il dessine le plus souvent le
soir quand tout le monde est
couché, il a besoin de musique
qu’il choisit lui-méme, de Jjo-
lis feutres et laisse parler une
langue que Uon découvre, une
langue artistique, celle de la
couleur, delimagination, du
monde des animau. Il est si
heureux quand il dessine...

Un témoignage po:gnant et

‘plein d’espoir !

P Correspondante Midi Libre : 06989139 25



